
 

 

 

 

 

Reglamento para Alumnos del Gimnasio de Boxeo Ring Zone Boxing Club 

1. Comportamiento General: 

a. Se espera que todos los alumnos mantengan un comportamiento respetuoso y cortés hacia los 

entrenadores, compañeros de entrenamiento y el personal del gimnasio. 

b. El uso de lenguaje ofensivo, intimidación o cualquier forma de violencia verbal o física no será 

tolerado. 

2. Vestimenta y Equipo: 

a. Los alumnos deben usar la vestimenta adecuada para el boxeo durante las clases, incluyendo 

guantes, vendajes, protector bucal y calzado deportivo. 

b. Se recomienda que los alumnos traigan su propio equipo de boxeo; sin embargo, el gimnasio 

proporcionará equipo básico cuando sea necesario. 

3. Asistencia y Puntualidad: 

a. Se espera que los alumnos lleguen puntualmente a todas las clases programadas. 

b. La asistencia regular es crucial para el progreso y el éxito en el entrenamiento de boxeo. 

4. Seguridad: 

a. Los alumnos deben seguir las instrucciones de los entrenadores en todo momento para 

garantizar un ambiente seguro. 

b. No se permite el uso indebido del equipo ni actividades peligrosas que puedan poner en riesgo 

la seguridad del alumno y otros. 

 

 

 



 

 

5. Cuidado del Equipo y del Gimnasio: 

a. Los alumnos deben cuidar el equipo proporcionado por el gimnasio y notificar cualquier daño o 

problema a los entrenadores. 

b. Mantener el gimnasio limpio y ordenado es responsabilidad de todos. Los alumnos deben 

recoger su equipo y mantener las áreas de entrenamiento organizadas. 

6. Respeto por las Instalaciones: 

a. Los alumnos deben respetar todas las instalaciones y equipos del gimnasio, evitando daños 

innecesarios. 

7. Cancelación de Clases: 

a. En caso de cancelación de clases, los alumnos serán notificados con anticipación a través de los 

canales de comunicación designados por el gimnasio. 

8. Participación en Competencias: 

a. La participación en competencias es opcional. Los alumnos que deseen competir deben 

discutirlo con los entrenadores y seguir los procedimientos designados para la inscripción. 

9. Cumplimiento del Reglamento: 

a. El incumplimiento reiterado de las normas y regulaciones del gimnasio puede resultar en la 

suspensión temporal o permanente de la membresía. 

10. Cambios en el Reglamento: 

a. El gimnasio se reserva el derecho de realizar cambios en el reglamento. Los cambios serán 

comunicados a los alumnos a través de los canales establecidos. 

 


